
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 วันหรรษา เที่ยวสบาย สุขกาย อิ่มใจ ไร้คาร์บอน   

    ชมรมส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านไร่กองขิง จ. เชียงใหม ่

โปรแกรมท่องเที่ยว  
07.30 น.   เดินทางถึง ณ ที่ท าการชมรมส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยชุมชน

บ้านไร่กองขิง บริการต้อนรับด้วยน ้าด่ืมสมุนไพร น ้าล าไย 
 

08.00 น.  ปั่ นจักรยานเพ่ือสุขภาพ ชมเส้นทางธรรมชาติอุโมงค์ต้นไม้
(ระยะทางไป-กลับประมาณ 2.5 กิโลเมตร) ระหว่างทาง    

• ชมโบราณสถานวิหารแก้ว วัดดอยเปา กราบไหว้พระ 
ขอพร   

• ชมสวนสัตว์เชียงใหม่ไนท์ซาฟารี ชมกวางดาวบริเวณ
สวนเปิด ทางเข้า   

• ชมทิวทัศน์บริเวณสวนเนินราชพฤกษ์   
 

09.00 น. ปั่ นรถจักยานต่อ ชมถนนเล่าเรื่องวิถีชุมชนคนเมืองล้านนา 
Street Art (ระยะทาง ประมาณ 1.2 กิโลเมตร) สนุกกับกิจกรรม
ถ่ายภาพสามมิติ เพ่ือร่วมส่งเข้าประกวดภาพถ่ายยอดเยี่ยม    คน
ละ 1 ภาพเท่านัน้ ส่งให้คณะกรรมการฯ (ผ่านแอปไลน์)   

 

10.00 น.  แวะเยี่ยมชม เฮือนฮักสุขภาพ และท ากิจกรรมแปรรูปสมุนไพร ท า
ลูกประคบ พร้อมรับประทานอาหารว่างขนมพ้ืนบ้าน         และน ้า
ด่ืมสมุนไพร 

 

12.00 น. ปั่ นกลับมาที่ท าการชมรมฯ (ระยะทางประมาณ 700เมตร) 
รับประทานอาหาร กลางวันอิ่ม อร่อยกับอาหารประจ าท้องถิ่น   น ้า
ด่ืมสมุนไพร  
 

13.30 น. ท ากิจกรรม ณ ที่ท าการชมรมฯ ( ข่วงฮอมฮัก ฮอมแฮง) เรียนรู้
ท าขนมพ้ืนบ้าน ขนมลูกโยนธัญพืช และนึ่งให้สุกเพ่ือรับประทาน
เป็นของว่าง   

 

15.30 น.  กิจกรรมการประกาศรายช่ือผู้ถ่ายภาพสามมิติยอดเยี่ยมจ านวน 
3 ท่าน โดยผ่านการ โหวตความนิยมจากคณะท่องเที่ยว จะได้รับ
รางวัลเป็นผลิตภัณฑ์ของชุมชน จ านวน 3 รางวัล (ข่วงฮอมฮัก 
ฮอมแฮง)   

 

16.00 น.  เดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ  
 

 
 

 

กิจกรรมไฮไลต์  
• ปั่ นจักรยาน ชมถนนเล่าเรื่องวิถีชุมชน 
• เรียนรู้ขนมพ้ืนบ้าน ขนมลูกโยนธัญพืช 
• แปรรูปสมุนไพร ณ เฮือนฮักสุขภาพ 


